Thai Bén canh tu cung co sinh
khdéi dugc khong va cach chira

Thai Bén canh tir cung cé sinh dugc khong la vudng mac cta khong it me
bau khi dé cap tdi hién tugng mang thai nay. D€ tim hi€u ré hon, mai ban
van dung tdc khac bai viét dudi day dé€ c6 cau tu van gilp riéng chinh
minh nhé.

Mang bau Bén canh t& cung la hién tugng khéng con may xa la va chac
chan me bau nao ciling da tirng nghe dén khong dudi moét Ian. Nhing
vudng mac xoay quanh vudng mac nay khong it nhung ma hém nay,
ching ta sé di sam hiém xem thai Ngoai t& cung cé kha nang xuat hién
dugc khdng nhé.

Thai Cung véi ti cung la hién tuong gi?

Giai dap mét phuong phap dé dang va dé hiéu thi cé thai thai Bén canh tu
cung la thoi diém triing c6 thai thanh cong khéng chuyén dong xuéng
phan thanh t& cung dé€ thuc hanh té va bién chuyén ma vi ly do nao do,
tring la to tai nhiing vi tri khac khién co thé nguodi bénh dan ba gap nguy
hiém. Cé dén 95% hién tugng thai Ngoai t&r cung la do tring tuan tha 6 6
vOI trdng va con 5% con lai la céc chd it gap nhu la budng triing, c6 ta
cung, 6 bung,...

Chi phi phéa thai an toan hét bao nhiéu tién

Dia chi pha thai

Mua thu6c pha thai & dau

Thoi di€ém pha thai an toan

Pha thai 2 thang

Cé thai 4 tuan cé phé dugc khéng

Phé thai bang thudc gid bao nhiéu

N&u khong nén phat hién kip thai di€m va c6 phuang an xt ly phu hgp thi
vO cung cé thé, thai Cung véi tir cung sé gay ra:
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https://trungtamytethanhba.vn/medical/tu-van-co-thai-2-thang-pha-duoc-khong-tin-y-te.html
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e MUrc do say qua loa;

e Thodi trién mot bién phép tu nhién;

e V&, t6n thuong 6ng dan triing dan dén budc phai cat pha rat hiém
nguy.

Thoi diém mang bau Cung véi ti cung cé
sinh duoc khong?

Thac mac “thai Cung vdi t& cung c6 sinh dugc khéng” la van dé claa da so
ban nit lGc biét ban thadn dang mang thai nam Bén canh t& cung. Thuc té,
khi dra con da thuc hanh 6 va bién chuyén & khu vuc khong giéng Cung
véi tir cung thi hoan toan khéng c6 kha nang chuyén dong lai xuéng thanh
t(r cung va phat trién ti€p, nhac ca cé su can thiép tiry té.

Cha yéu Do dé, ltic phat hién thai Cung véi tlr cung, bénh nhan bat budc
phai chira tri cang kip thoi cang chat lugng tot, tuyét déi dung nén dé tui
thai v& thuc hanh anh hudng dén nhiing co quan, b6 phan khac khién co
héi mang thai sau nay suy yéu xuong.

Hién nay cé 3 phuong phap dé€ tri thai B&n canh t& cung va viéc lya tim
phuong phép nao la do chuyén gia dudi lic ki€m tra quyét dinh, tuy thubc
dén nhiéu lan nguyén do vi du kich c& thai nhi, noi phoi thai, nong do hCG,
suc khdoe ngudi me,...

Tiém thuoc chira

Thoi gian dugc nhan biét sém va IUc dé, tui thai con bé, chua gap phai vé
thi phuong dn udng thuéc khang sinh dé chira thai B&n canh t cung dugc
bac si chi dan, ké don ré rang gitip bénh nhan. Dong thuéc khang sinh
dugc tiém la methotrexate, dung dé tiém vao co thé nguoi bénh dé (rc ché
liéu trinh tao thanh va ti€ép tuc bi€n chuyén cuda thai nhi, tiéu bién va bai
tiét sau 4 - 6 tuan dung.

Sa hitu bién phap thuc hién nay thi 6ng dan triing van dugc bao ton, giam
thi€u t6i da tdc dong dén tinh mang va xac suéat cé bau, sinh con dudi nay.
Nong dd, tan suat dung khang sinh con tuy thudc rat nhiéu lan vao néng
d6 hCG do dugc trudc hét. Mic do cla ca bénh nhan va thai nhi déu dugc
quan sat trong suét thai ky dung thudc khang sinh dé€ dadm bao khong cé
so suat dién ra va thai Cung véi t& cung dugc chira hoan toan.

Phuong an giai phau



Doi véi tinh hudng lic dda bé da tung to, cé kich thudc vuot qua tac dung
cla thudc va chua mac phai v thi ti€u phdu ndi soi mau bo thai Cung véi
t(r cung dugc cac chuyén gia chi dan gilp déi tugng. Trudc kia, thoi gian
con dung giai phap phau thuat md 6 bung thi cac di chiing dé lai nhiéu,
toc d6 phuc héi lau cling vi du trong liéu trinh phau thuat cé thé gay ra rat
nhiéu lan hiém nguy gilp do6i tugng.

Tuy vay, gidi phdu ndi soi chi dugc st dung gilp truong hop tui thai chua
v& con nguoc lai, v& tdi thai gy ra chdy mau trong thi nguoi van can giai
phdu mé 6 bung dé xem xét cling dé la gidi quyét triét dé hon. Thong hay,
thoi gian dé tai thai qué I6n dan dén vé thi chdc nang cla tlr cung va viéc
sinh san dudi nay cling gap phai anh hudng it nhiéu. Vi thé ma nhan ra va
tri thai Cung véi t&r cung sém rat quan trong.

Theo doi tinh hinh

NE&u tinh hudng thai Cung véi t&r cung khong cé triéu ching nao cu thé
hodc chi c6 mot vai dau hiéu nhd, kich thudc dda con con rat khong to,
khoéng thé nhan biét dugc dia diém thi bénh nhan can phai dugc theo doi
thém do chuyén gia chuyén khoa vi c6 nhiéu lan kha nang thai sé tu tan
ma khong nén tdi cach can thiép. Thoi di€m nay, ban can phai dé tam téi
nong dé beta hCG cla minh lién tuc, theo ddi thém cé ra mau bd phan
sinh duc thuong khong hay nhitrng dau hiéu cé nghiém trong hon khong va
théng bdo nhanh chéong mang chuyén gia dé c6 phuong an x( ly thich
hop.

Giai phap phong chéng thai Cung véi tu
cung

Chra tan goc nhiing bénh phu khoa: nguén goc dan dén thai Ngoai tl
cung c6 gém van dé nhiém trung 6ng dan triing va nhiing co quan khac,
hang dau Do d6 ma khi c6 can bénh phu khoa dé la viém nhiém am ho,...
ban can phai dén co sd y té va diéu tri tan géc hoan toan, giam thiéu gilp
virut xam nhap 1én sau hon dan dén nhiém trung nhirng co quan bén
trong, cé thé con c6 kha nang tang nguy co ung thu cé t& cung do.

Lam gidm hau hét nao bo thai: sé truong hgp nao pha thai cang cao thi
kha nang cua budng tring, t& cung cang bi tac dong, dan dén mat can

bang, thanh t&r cung mdng, khéng du diéu kién cho phéi thai lam t6 dan
dén sdy thai thuong xuyén hodc mang thai Cung véi tir cung. Nhiéu lan
diéu tra va tim hi€u cling cho biét rang nao bo thai c6 anh huéng rat



khong tot dén kha nang sinh san - co quan vén tung rat man cdm véi cac
anh huéng bén Bén canh.

Dung cach tranh thai an toan: D€ tranh t6i da xac suat mang bau Bén
canh y muoén, gidm thiéu tinh hudng bo thai, nao thai thi s&t dung cach
ngUa thai mot cach chd déng la phuong phap lgi ich tét cao. Ban cé kha
nang dung khéng sinh nglra thai thuong nhat, "do mua" hay bat c@
phuong phdp nao nhung mang tranh thai khan cap nén hét sic luu y vi
dan téi mat can bang ndi dao thai té6 manh.

Lién tuc theo doi, diéu hoa kinh nguyét: kinh nguyét khong déu cling anh
hudng nhiéu dén chirc nang va su 6n dinh cda t& cung, budng tring. 1 chu
ky binh hay sé la tir 28 - 35 ngay, truong hop chu ky ctia ban ngan hon
hoac dai hon, nén dén phong khdm kham va diéu tri kip thaoi.

Cé thai Ngoai tir cung cé sinh dugc hay khong tiing cé giadi dap cu thé phia
Trén. Vi nhu cé dau hiéu va ban nghi ngd nhu la thai Cung véi tir cung thi
duing ngan ngai, hay téi co sé y té dé dugc tham kham, cuc ky am Xxac
dinh chuén xé&c tinh trang dda tré nhé.



