Boé thai bang thudc khang sinh
sau sinh phau thuat cé st dung
cac bién phap an toan khong?

Dudi thoi gian sinh xong lai nhan biét chinh minh c6 bau, kha nhiéu dan
ba da ting budc phai xuat quyét dinh pha thai véi thuéc khang sinh. Thay
thé song viéc bo thai véi khang sinh sau sinh phau thuat cé an toan
khoéng?

Theo cac bac si, dudi khi sinh déi tugng me can thoi diém it dac biét tur 6 -
8 tuan dé khoi phuc co thé va sic khde. Nhat la, vdi 1an sinh phau thuat
dau tién, ban gai bat bubc kiéng it nhat tr mot,5 nam - 2 nam mdai c6 thé
sinh duong vat ké tiép. Tuy nhién, thuc té cé rat nhiéu tinh huéng mang
bau sau lac sinh phau thuat 3 thang Bén canh y mudn, nhiéu chi em nir
gigi da tung quyét dinh pha thai véi thuéc khang sinh. Do dd, van dé phé
thai véi khang sinh dudi khi sinh phau thuat cé thuc su an toan?

Pha thai bang thuéc khang sinh sau khi sinh
ti€u phau la giai phap dé la thé nao?

Thuc té viéctranh thai dudi sinh mé khé dé dang, khong ton rat nhiéu 1an
phi va céng sic. Tuy vay, van cé6 moét vai thanh phan mang thai Ngoai y
mudn, cac nlr gidi sé dugc chi dinh bo thai bang phuong phép lay thubc.



Viéc st dung thuéc khang sinh dé€ bo thai cé tac dung can tré giai doan c6
bau cula triing khi gap tinh tring va bam chac dén niém mac t cung.
Ngoai ra, nhitng tinh huéng trong thudc gilp gia tang co bép co tr cung
dé téng thai xuat bung vdéi.

e Phong kham pha thai
e Tu van bénh phu khoa
e Pha thai bao nhiéu tién

Giai phap phé thai bang khang sinh dugc chdng minh c6 rat nhiéu 1an
diém manh vugt trdi so véi nao hut thai hién nay. Ban dau la né kha st
dung cac bién phép an toan va it gay nén dau giup nir gigi. Bén canh do,
phuong phap nay cling mang dén it rdi ro hon, khéng nén dugc tinh trang
viém nhiém, rach thang td cung,...

Thé nhung, pha thai véi thuéc khang sinh sau thai gian sinh giai phau
khéng mang dén tac dung tét cao nhat. Rat nhiéu lan tinh huéng me bé
thai bang khang sinh cé nguy cao ra huyét cai thién, buén nén,... Trudng
hop xau nhat ma me c6 thé mac phai la thai chua téi day xuat hét chay
Bén canh. Tl&r &y dan t6i mdc do thai bi thoi, cé nguy co gay nguy hiém
giup me.

Nhitng nguoi nao khéng duoc bé thai bang
khang sinh sau thoi di€ém sinh mé?

Phuong phap pha thai bang khang sinh sau thoi di€m sinh phau thuat cé
nhirng uu nhugc di€m riéng. Nhat [a, chang phai bat ki ai cling can phai
lay cach nay. Nhat la phuong phap nay dugc chiing minh khéng udng doi
v3i hau nhu da phan nguoi. Loi cht y hiéu qud gid du chi em thudc cac
bénh nhan sau thi tuyét doéi diing nén bé thai bang thuéc:

Pua con da ting qua 37 tuan tudi

D& ddm bdo dugc bao vé cho déi tugng me, trong bat ky cach béd thai nao
thi s6 tuan tudi dira tré ludén can phai dugc dat Ién I6n nhat. Do truong hgp
thai da qua lau cé kha nang tac dong téi stic khde tham chi la stc khoée
cla ngudi bénh me. Va bd thai bang thuéc sau thaoi gian sinh ti€u phau
cling khéng ngoai Ié. Thoi gian thai nhi ting Trén 37 tuan tudi cac chi em
phu n{r tuyét déi khéng nén pha thai bang khang sinh.

Poi tuong me qua dé tudi quy chuan
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Theo cac chuyén gia, nhitng phu nr kha tram trong do tudi thoi diém bd
thai v3&i thu6c khang sinh duéi khi sinh mé kha la nguy hiém. Nhat la la
nhtng chi em da tung trai qua nhitng thu thuat cla ca sinh ti€u phau. Vi
thé&, hiéu qua thoi gian dan ba da qua 34 tudi thi dirng nén st dung bién
phap bo thai véi thuéc khadng sinh sau thoi gian sinh gidi phau.

Ta cung mac phai ton thuong, di dang

Doi véi cac ban nit méi nao thai 6 thang trd lai thi tuyét doéi khéng duoc
uéng phuong phap phé thai bang thuéc khang sinh dugi khi sinh tiéu
phdu. Do dé ma nhitng chi em dugc khuyén khich trudc thai gian pha thai
khéng nén quan hé tinh duc dé trdnh gay nguy hai cho ban than.

Mac chitng can bénh bién déi dong mau

Pha thai bang khang sinh sau thoi gian sinh giai phdu dugc khuyén khich
véi nhugc diém cé kha nang gay bang mau. Day la trudng hgp vo clng
hi€m nguy c6 thé ti€p dién véi cac chi em phu nit mac chiing mat can
bang dong mau.

Thé trang co thé yéu

MUc do stric khoe cla phu nir la vi sao dat dén 16n nhat khi quyét dinh cé
can phai bod thai bang thuéc khang sinh dudi khi sinh phau thuat. Nhat Ia
la ldc chi em cé tinh ménh khéng tot, rat hay chéng mat, dau dau. Khi ay
gid du mang thai Bén canh y muén thi cling khéng nén pha thai bang
thuoc.

Ngoai xuat, bé thai bang khang sinh dudi khi sinh mé con khéng phu hop
v@i rat nhiéu lan doi tugng khéng giong nhau. Vi nhu nhitng me cé tién sa
can bénh vé gan than, mang bau Ngoai ti cung,...

Bién phap pha thai véi thudc khang sinh
dudi khi sinh mé thé nao an toan?

Pha thai bang thudc khang sinh dudi lGc sinh phau thuét truong hop ap
dung dung giadi phap c6 thé véi dén lgi ich tot hon 97%. Tot hon hét, thoi

gian nhan ra mang thai Ngoai y muon con gai can thiét dén lién bénh vién
dé tham kham va diéu tri kip thoi.



Ldc dén nhitng phong kham tin cay, chi em phu n{r sé dugc kham trong
vong soat dda tré. TU doé chuyén gia sé xac dinh dan ba cé thudc doi tugng
dugc bo thai bang thudc khang sinh sau thoi gian sinh phau thuét khong.
Bén canh chdy, dudi su cham sdéc cta bac si, dan ba con dugc thuc hién bod
thai bang thuéc nhanh chéng & trung tam y té.

Nhat |a, ban nir can luu y thai diém bd thai xong phai lam 10i dan cla y
bac si. Nhat la luon theo doi cac triéu ching bat lubn, lién tuc gilt gin ché
doé dinh dudng, an dung, nghi ngoi thich hgp.

Véi nhitng chia sé Vlra r6i mong rang da ting cho me giai dap khidc mac
pha thai vGi khang sinh dudi sinh tiéu phau cé dugc bao vé khdng. Clng
theo d&i nhiing bai viét tu https://phongkhamhungthinh.com/ dé cé thém
rat nhiéu lan kién thuc trong viéc cham séc tinh mang clia me va bé nhé.

Cach pha thai an toan:
https://benhviendakhoacamkhe.vn/uploads/medical/tu-van-3-cach-pha-
thai-an-toan-uy-tin-nhat-hien-nay.html
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